RECORRIDOS CON TROFEO

POR CATEGORIAS UNO POR PERSONA:

INFANTIL (HASTA 13 ANOS).
20 MONTES LIBRES.

MEDIO.
7 TRAVESIAS A ELEGIR DE LAS 18 FIJAS.
10 MONTES A ELEGIR DE LOS 23 FIJOS.
20 MONTES LIBRES.
SUPERIOR.
10 TRAVESIAS A ELEGIR DE LAS 18 FIJAS.
15 MONTES A ELEGIR DE LOS 23 FIJOS.
25 MONTES LIBRES.
5 MONTES DE +2500 m., O PROXIMOS VALORANDO SU
DIFICULTAD
CRUCES Y ERMITAS CIMERAS.
10 CRUCES Y/O ERMITAS CIMERAS (5 DE LAS FIJAS Y 5
CUALESQUIERA)
CENTENARIO DE ALTA MONTANA.
100 CIMAS DE ALTA MONTARNA SUPERIORES A 2500 m.
CENTENARIO.
ASCENSION A 100 CIMAS DEL CATALOGO DE LA FV.M./E.M.F,
DE ACUERDO CON LAS REGLAS FIJADAS POR LA
HERMANDAD DE CENTENARIOS.
RECORRIDOS DEL MACIZO DE GORBEIA.
A REALIZAR EN UN MAXIMO DE 3 ANOS.
PERNOCTA OBLIGADA EN EL REFUGIO DE EGIRINAO.

VUELTA A BIZKAIA.
A REALIZAR EN UN MAXIMO DE 3 ANOS.
CONSULTAR LAS ETAPAS Y DESCARGAR TRACKS Y PLANOS
EN LA WEB DE LA FV.M./B.M.F.



GARAIKURRA DUTEN IBILBIDEAK

KATEGORIAKA, BAT PERTSONA BAKOITZEKO:

HAURRAK (13 URTE ARTE).
20 EDOZEIN MENDI.

ERTAINA.
7 ZEHARKALDI AUKERAN 18 FINKOETATIK.
10 MENDI AUKERAN 23 FINKOETATIK.
20 EDOZEIN MENDI.

GOIMAILAKOA.
10 ZEHARKALDI AUKERAN 18 FINKOETATIK.
15 MENDI AUKERAN 23 FINKOETATIK.
25 EDOZEIN MENDI.
+2.500 METROKO 5 MENDI, EDO HAIEN ZAILTASUNA
BALORATUTA DAUDENAK

GAILURRETAKO GURUTZ ETA BASELIZAK.
10 GURUTZ ETA/EDO BASELIZA (5 FINKOETATIK ETA 5
EDOZEIN)

GOIMENDIKO EHUN GAILUR.
2.500 m-tik GORAKO MENDI GARAIETAKO 100 GAILUR.

EHUN MENDI
E.M.F/FV.M.ko KATALOGOTIK 100 GAILURRETARA IGOTZEA,
EHUN MENDIETAKO MENDIZALEEN ANAIDEAK FINKATUTAKO
ARAUEN ARABERA.

GORBEIAKO MENDIGUNEAREN IBILBIDEAK.
GEHIENEZ 3 URTEAN EGIN BEHARREKOA.
EGIRINAOKO ATERPETXEAN GAUA EGIN BEHARRA.

BIZKAIKO ITZULIA.
GEHIENEZ 3 URTEAN EGIN BEHARREKOA.
F.V.M./B.M.F.ko WEB ORRIAN ETAPAK KONTSULTATU ETA
TRACKak ETA PLANOAK DESKARGATU.



BIZKAIKO BIRA/BIZKAIKO ITZULIA - GR-123

Fecha Km,
Eguna 403,10
1-Lanestosa-Lanzas Agudas 25,7
2-Lanzas Agudas-Balmaseda 211
3-Balmaseda-Gordexola 215
4-Gordexola-Laudio 20,5
S-lLaudio-Orozko 11,7
6-Orozko-Ubide 30,1
7-Ubide-Elorrio 30,2
8-Elorrio-Ermua 16,9
9-Ermua-Ondarroa 26,0
10-Ondarroa-lspaster 21,0
11-Ispaster-Laida 21,0
12-Laida-Sukarrieta 244
13-Sukarrieta-Bakio 17,3
14-Bakio-Plentzia 20,3
15-Plentzia-Areeta 204
16-Partugalete-Muskiz 19,4
17-Muskiz-Truzios/Trucios 283
18-Truzios/Trucios-Bafios de Molinar 204
19-Bafios de Molinar-Lanestosa 13,3




GORBEIA - MENDIGUNEAREN IBILBIDEAK
RECORRIDOS DEL MACIZO
1. AREATZA - PAGOMAKURRE - ATXULAUR - EGIRINAO.

2. BARAZAR - ATXURI (936 m) - AGINALDE - EGIRINAO.

3. MURUA - OKETA (1031 m) - AZERO (967 m) -
ALDAMIN (1376 m) - EGIRINAO.

4. MARKINA - BERRETIN (1226 m) - EGIRINAO.

5. SARRIA - BURBONA (935 m) - USOTEGIETA (1187 m) -
EGIRINAO.

6. ZUBIAUR - KOLOMETA (1012 m) - UBIXETA (1116 m) -
AUSTINGARMIN - EGIRINAO.

7. EGIRINAO - GATZARRIETA (1177 m) - ZANBURU (789 m) - S
JUSTO - ZEANURI.

8. EGIRINAO - AGINALDE - ARRALDE (945 m) - ENEABE (781 m)
- UBIDEA.

9. EGIRINAO - GORBEIA (1481 m) - ARATZA (1134 m) - ZARATE.
10. EGIRINAO - SENDA BASATXI - BAIAS - SARRIA.

11. EGIRINAO - ODORIAGA (1245 m) - NAFAKORTA - GARRASTATXU
- BARANBIO.

12. EGIRINAO - GOROSTETA (1261 m) - ALTIPITATX (1172 m) -
ATXULAUR - IBARRA.



