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SEMANA DE PASCUA
Del 27 DE MARZO AL 2 DE ABRIL
MONTANAS DE CASTELLON Y TARRAGONA
Viaje en autobus. Hotel **** en media pension.

AGOSTO
Del 1 al 10 de agosto
ANDORRA - SOLDEU
Viaje en autobus. Hotel en media pension.
(Ver programa y condiciones para su inscripcion).

- PARA ESTAS EXCURSIONES ES IMPRESCINDIBLE
HACER LA INSCRIPCION EN EL MES DE ENERO PARA HACER
LAS CORRESPONDIENTES RESERVAS DE HOTEL.

GR-85. RUTA DE LOS SENTIDOS
BURGOS

= Esta ruta estd programada en 8 etapas durante el afio 2016.

= El Club tiene en su programacion el disponer un servicio
de autobuses si lo desedis dentro de las fechas establecidas
en nuestro Calendario de Actividades.

= Habra una camiseta conmemorativa para los que realicen
y completen la Ruta.

EN TODAS LAS EXCURSIONES PROGRAMADAS SERA
DECISION DE LA DIRECTIVA EL QUE SEAN SUSCEPTIBLES
DE VARIAR SUS ITINERARIOS O SUSPENDER LA
EXCURSION POR INCOMPATIBILIDAD CON LA
CLIMATOLOGIA U OTRO PROBLEMA QUE SURGIERA EN
PREVENCION DE ACCIDENTES U OTRAS CAUSAS.

CONSULTAR NAVEGANDO EN NUESTRA PAGINA WEB
SOBRE NUESTRAS EXCURSIONES ASI COMO SOLICITAR
LOS TRAKS DE LAS RUTAS



BULEGO ORDUAK
Astearte-ostegunetan, arratsaldeko 7,30etatik 9,15arte

MENDI TXANGOAK

EGUN BATZUETARAKO MENDIKO TXANGOETAN IZENA
EMATEKO EPEA 60 EGUN BAINO LEHENAGO IREKIKO DA
KONTUAN IZAN 10 EGUN BAINO LEHENAGO APUNTATZEKO
EPEA BUKATUKO DELA.

Igandetan eginge diren txangotarako: bi aste leheanago.

- Ibilbideak aldatzea, bai ablapuntuak zein itzulerakoak, zuzendaritzak alda
ditzake, Irteera bakoitzean Iragarriko dira hauek,

- Mendi txangoetarako izen ematea: bulego orduetan. Telefonoz egin ezke-
ro, banketxean sartu behar da dirua.

- Txangoetan, irten eta iritsi, denok bateratuak egin beharra dugu. Jarritako
ibilbidetik ez da atera behar.

- Txangoak ez dira lehiaketa modan hartuko “lehena nor izango” jakiteko.

- Mahiz eta arduradun bat izan, guztiok hartuko dugu dagokigun erantzu-
kizuna.

- Ez da inor bakanduko taldetik, Hala egin behar izan ezkero, Jakinarazi
beharko dic arduradunari.

- Pertsona Datzuk ari dira lanean taldearentzat. ZEUK ERE PARTE HARTU.

- Juventus, 5.0 ek ohartarazten ditu bazkide guztiak: Klubalk antolatutako
edozein ekintzetan gertaturiko istripuen erantzukizuna ez duela bere gain
hartzen, Mendi Federakuntzaren lizentziaz babestua ez ba dago.

LEHIAKETAK

- Klubak ezarritako tkango guztiak balezkoak izango dira lehiatzeko.

- Zeharkaldietan nahikoa izango da bi tontor egitea jarritakoen artetik.

- Ehun mendietan lehiatzeko, derrigorrezkoa izango da Juventusen federa-
tzea lehiaketak irauten duen bitartean,

- Zenbait lehiaketetan parte hartu ezkero, tontor edo 2eharkaldi ezberdinak
izango dira eta eguneko bakarra onartuko da.



EGIRINAOKO (GORBEIA) ATERPETXEA

Egunez egoteko, nahikoa izango da iristerakoan bazkide txartela erakutsi
aterpetkeko arduradunari.

Egun osoko ordaina: Bazkideak .... 5,00 Euros
Ume bazkideak......... 2,00 Euros
Baztkun lagunak....... 10,00 Euros

MENDIRAKO TRESNERIA ALOKATZEA

Juventusek jarritako txangoetan parte hartzen duten bazkideak lehentasuna
izango dute materiala hartzeko eta duanik izango dute.
Bazkide txartela aurkeztu eta urte-saria ordainduta eduki beharra dago.
Materiala, guk erabili baino lehenagoko azken kiub egunean hartuko dugu
eta, behin erabilita, lehenengo klub egunean itzuliko.
Piolet edo kranpoiak: eguneka.. 2,00 euro; asteburuko: .....4,00 euro
Elur-erraketak: eguneko............ 3,00 euro; asteburuko......5,00 euro

LIBURUTEGIA
Irekirik astearte eta ostegunetan edozein kontsultarako.

REFUGIO M7 JESUS ALDEKOA DE EGIRINAO
EGIRINAOKO M JESUS ALDEKOA MENDIETXEA



HORAS DE OFICINA
Martes y Jueves, de 7,30 a 9,15 de la tarde.

EXCURSIONES DE MONTANA

LAS EXCURSIONES DE MONTANA PARA VARIOS DIAS SE
ABRIRAN CON 60 DIAS DE ANTELACION DE LA FECHA PREVISTA
CERRANDOSE 10 DIAS ANTES.

Para |as salidas de Domingo se abrira 2 semanas antes.

- La directiva se reserva la potestad de variar los recorridos, asi como los
puntos de partida v retorno. Se indicaran en el anuncio de cada salida,

-Inscripciones para excursiones de montafia se realizaran previo pago o por
teléfono, en horas de oficing, con ingreso bancario en el segundo,

- En las salidas, todos salimos y llegamos juntos, nadie debe tomar otra ruta
que no esté en el programa establecido.

- Nadie debe tomar las salidas como una competicion para ver quien llega
€l primera,

- Aunque en cada salida exista un responsable, todas 1as personas que asis-
tan habran de asumir |a parte de 1a misma que les corresponda.

- Nunca ira una persona sola, debera consultarlo a los responsables de dicha
actividad.

- En este Club hay un grupo de personas que trabajan para que todos,
disfrutemas de esta actividad, COLABORA TU TAMBIEN.

- Se advierte a los socios, que el JUVENTUS 5. D., no asume, bajo ninglin moti-
vo 0 pretexto, las responsabilidades que deriven de los accidentes ocurridos
en la practica deportiva de montana o de cualquier actividad organizada
por el Juventus §. D., que no esté cubierto por |a licencia de "FEDERADCY.

CONCURSOS

- Todas |as excursiones oficiales se corsideran comao fijas para concursar.

- En las travesias en autobus es suficiente con ascender a dos de las cumbres
sefaladas,

- Para poder concursar en el Centenario serd obligatorio estar federado por
el Juventus 5, D. durante el periodo que dura dicho concurse.

- Las cmas a puntuar deberan ser diferentes, siendo validas una unica
ascension por dia y no sé podra contabilizar 2 misma ascension o travesia
por dia en distintos concursos,



REFUGIO DE EGIRINAO (GORBEIA)

Para la permanencia de DIA, es necesario presentar el camet de Socio
al responsable del Refugio en el momento de llegada, que autorizara su
estancia en el mismo.

Pago por dia completo: SOCIOS......covvvnns 5,00 Euros
Socios infantiles... 2,00 Euros
Simpatizantes..... 10,00 Euros

ALQUILER DE MATERIAL DE MONTANA

Los socios que participen en actividades oficiales tendran preferencia para el
uso del material que precisen para las mismas y lendra cardcter gratuito.

Es necesario presentar el camet de Sacio y estar al dia en &l pago de las cuotas.
El material serd retirado de la Sociedad el Gltimo dia de apertura del local
social anterior al comienz de la fecha de inicio de utilizacién y sera entre-
gado en el local social el primer dia de apertura de éste, a partir de la fecha
de finalizacidn de la utilizacidn del material,

Piolet o crampones por dia.......... 2,00 euro; fin de semana...... 4,00 euros
Ranuetas para nieve por dia ..3.00 euro; fin de sermana...... 5,00 euros
Se pagara por cada dia de atraso en la devolucidn,

BIBLIOTECA
Abierta los Martes y Jueves para cualquier consulta.

REFUGIO M JESUIS ALDEKOA DF EGIRINAD
EGIRINACKO M* JESUS ALDEKOA MENDIETXEA



MENDI TXANGOAK

EXCURSIONES DE MONTANA 2015

URTARRILA 7 ENERO

8 VIERNES, TURROI EGUNA - DIA DEL TURRON
Alas 20,00 horas en los locales del Club.

17 CANTABRIA - EXCURSION DE MEDIO DIA.
Orifdn, Pefia Candina (489 m), Salpico (486 m), Ermita de San
Julidn, Liendo.

SEMANA DE SKI EN LOS ALPES DOLOMITAS ITALIANOS
SELVA VAL GARDENA.
Del 22 al 30 de enero.

31 BURGOS. RUTA DE LOS SENTIDOS (GR-85)
1° Etapa. Villasana de Mena, Castrobarto, Villaventin (21 Km.).

OTSAILA / FEBRERO

14 GIPUZKOA -. IZARRAITZ
Madariaga, Kakueta (927 m), Erlo (1.030 m), Azpeitia.

28 BURGOS. RUTA DE LOS SENTIDOS (GR-85)
27 Etapa. Villaventin, Quincoces de Yuso, Pérex (22 Km.)

24 MIERCOLES, AUDIOVISUALES
Presentado por Ifaki Carranza segun temario.
Alas 20,00 h. en los locales del Club

MARTXOA / MARZO

2, 9y 16 MIERCOLES. AUDIOVISUALES.

Presentado por Ifaki Carranza segun temario.
Alas 20,00 h. en los locales del Club

13 NAFARROA. SIERRA DE ARALAR
Azkarate, Urakorri (1.292 m), Balerdi (1.197 m), Gainza.



27 DE MARZO AL 2 DE ABRIL. SEMANA DE PASCUA.
MONTANAS DE CASTELLON Y TARRAGONA
Salida de Bilbao a las 8,00 horas del Arenal de Bilbao

Excursion opcional Montafna/Playa en Benicasim

Dia 27. Salida de Bilbao.

Dia 28. Tozal Encadenador (1.394 m).

Dia 29. Mont Caro (1.442 m), Recorrido circular.
Parc Natural dels Port. Techo de Tarragona.

Dia 30. Penyagolosa (1.815 m).
Parc Natural de Penyagolosa. Techo de Castellon.

Dia 31. Mont Bartolo (729 m), Recorrido circular.
Parc Natural Serra del Desert de les Palmes.

Dia 1. La Rapita (1.106 m), Espadan (1.099 m).
Parc Natural Serra d’Espada

Dia 2. Retorno a Bilbao.

APIRILA /7 ABRIL

17 BURGOS. RUTA DE LOS SENTIDOS (GR-85)
3% Eta a. Pérex, Quintanilla, Para uelo 21 Km.

MAIATZA / MAYO

1 LA RIOJA. CAMEROS NUEVO
Anguiano, Janboba (1.506 m), Anguiano

15 LXV MARCHA REGULADA SOCIAL Y REPARTO DE PREMIOS
BIZKAIA-GIPUZKOA

Arrazola, Betsaide/Karraskain (555 m), Ermita Santa Lucia (510
m), Kampazar, Intxorta ( 743 m), Elgeta.

29 BURGOS. RUTA DE LOS SENTIDOS (GR-85)
4% Etapa. Parayuelo, Frias, Villanueva de los Montes (25 Km.)



EKAINA /7 JUNIO

(5]

GORBEIA - ATERPE EGUNA/DIA DEL REFUGIO - EGIRINAO
Encuentro montafero organizado por el Juventus S D, Club Alpino
de Bilbao y Hermandad de la Virgen Blanca de Vitoria
(Posibilidad de contratar autobus hasta Pagomakurre).

12 LA RIOJA - SIERRA DE LA DEMANDA

Monasterio Valvanera, Pancrudo (2.079 m), Valdezcaray

26 BURGOS. RUTA DE LOS SENTIDOS (GR-85)

57 Etapa. Villanueva de los Montes, Trespaderne, Hoz de Valdivielso
(21 Km.)

UZTAILA 7/ JULIO

2

, 3y 4 PIRINEOS. FORMIGAL (HUESCA)

Salida de Bilbao el dia 2 a las 8 horas
Dia 2. Pefa Izaga (1.361 m). Nafarroa
Dia 3. Garmo Negro (3.064 m)

Dia 4. Veértice del Anayet (2.559 m).

ABUZTUA /7 AGOSTO

al 10 ANDORRA. SOLDEU.
Dia 1. Salida de Bilbao a las 8,00 horas, destino Soldeu, Andorra

Dia 2. Circular Soldeu, Refugio Siscaro, Pic Noe (2.475 m), Vall d'Inclés,
Soldeu.

Dia 3. Pas de la Casa, Pic Negré de Envalira (2.827 m), Porta.
Dia 4. Travesia La Rabassa, Pic del Soldat (2.761 m), La Comella.
Dia 5. Circular a los Picos Casamanya (2.750 m), Caldea.

Dia 6. Travesia por el Pico de Madres (2.469 m.).

Dia 7. Alt del Griu (2.867 m).

Dia 8. Vuelta circular al Pic Nerassol (2.633 m.), Ariege.

Dia 9. Pic de Salt (2.739 m).

Dia 10. Regreso a Bilbao.



IRAILA /7 SEPTIEMBRE

25

NAFARROA/SIERRA DE ARALAR
Pto. Lizarrusti, Intzeko Torrea (Irumugarrieta) (1.430 m), Aldaon
(1.413 m), Amezketa.
BURGOS. RUTA DE LOS SENTIDOS (GR-85)
67 Etapa. Hoz de Valdivielso, Puente Arenas, Ahedo de Butron (25 Km.)

URRIA 7 OCTUBRE

7, 8 y 9 MONTES DE PALENCIA/LEON

23

Salida de Bilbao desde San Nicolas a las 8,00 h.
Dia 7. Piedras Luengas, Pefa Labra (2.017 m), Tres Mares
(2.176 m),Piedras Luengas
Dia 8. Parque Natural de Mampodre. Pefia la Cruz/Mampodre (2.192 m).
Dia 9. Pefia Ten (2.142 m).
BURGOS. RUTA DE LOS SENTIDOS (GR-85)
77 Etapa. Ahedo de Butron, Tudanca, Hoz de Arreba (20 Km.)

AZAROA / NOVIEMBRE

6

20

BURGOS - Excursion setera-montarera-fotografica.
Recorrido Circular. Ofa, Cuchillos (1.200 m), Mesa de Ona
(1.205 m), Ofa.

Xl Certamen fotogrdfico. Exposicion de fotografias.

Tema: Micologia, Naturaleza.

Premio a la mejor fotografia de la excursion setera del Club.
BURGOS. RUTA DE LOS SENTIDOS (GR-85)

87 Etapa. Hoz de Arreba, Soncillo, Puentedey (18 Km.)

ABENDUA / DICIEMBRE

4

ARABA. MONTES DE VITORIA
Recorrido circular. Okina, Zalbizkar (1.046 m), Pagogan (1.029
m), Kapildui (1.177 m), Okina.
FIESTA FIN DE ANO
Armanon (866 m),
Recorrido por el Parque Natural de Armafnon.
Comida en el restaurante Casa Tomdas de Ogarrio.



ACTIVIDADES
COMPLEMENTARIAS

EXCURSIONES (Marcelino Marcos)

SENDA COSTERA

MARZO | “LLANES - NIEMBRO"
13 ASTURIAS
VIA VERDE ARDITURRI
ABRIL  |POR EL RIO OIARTZUN
10 PARQUE NATURAL DE AIAKO HARRIA
VIA VERDE POR EL VALLE DE LEITZARAN
MAYO ANDOAIN
1 PARQUE DE OTIETA - BERTXIN
PLAYA DE ANGLET - POR LA COSTA A
JUNIO BIARRITZ
19 PLAYA DES BASKES
BIARRITZ
PASEO POR IZPURA
SEPTIEVIBRE | MIRADOR SOBRE ST.-JEAN-PIE-D PORT
IPARRALDE
OTONO POR EL BOSQUE DE ORGI
OCTUBRE | AREA NATURAL - VALLE DE ULTZAMA

(NAFARROA)




EZARRITAKO MENDIAK

MONTES FIJOS

Todas las excursiones oficiales se consideraran con montes fijos para concursar

Dia del recuerdo 18 de septiembre Betsaice 564 m| | GIPUZKOA

Fiesta Fin de Afo.................. 18 dicembre (bus) 13 - Kakueta (927 m) (Bus).......|
Armanon (854 m). 14-Erlo (1.030 M) (BUS..........fovvviiis
Aterpe Equna / Dia del refugio............. 5junio | 15 -Alleku (1.017:m) (Bus)...

Gorbeia (1.481 m) u otro que esté en las cercanias de 16 -Intxorta (743 m) (Bus)....

Egirinao. 17 - Sarastarri (996 M)......ccccccooiorrviiiriirnes
Posibilidad de Bus. Lunch a los asistentes a las 13
horas NAFARROA

18-Urakorri (1.292 m) (BUS)........codevevvvrrrrrcens
19-Balerdi (1.197 m) (Bus|..........
ARABA 20~ Intzeko Torrea (1.430 m) (Bus).
21 -Aldaon (1.413 m) Bus)...........|
22-Penalzaga (1.361 m) (BUS]....J..ccc..........

4-Kapildui (1.177 m), (BUS)........coofoccciin
5-Pagogan (1.029 m),(Bu). .......| [

IPARRALDE

6-Cruz del Castillo (1.432m).......| oo | 23-0kae 1 466 m)

7-0Ibedo (930 M)....covvicfns 24~ Artzamendi (926 M)...........ooo
ATZERRIA/OTRAS ZONAS

BIZKAIA 25 - Penyagolosa (1.815 m) (Bus|..

26 - La Rapita (1.106 m) (Bus|
27 - Pico Madres (2.469 m) (BUS).......|.cvccccccrcvn
28-Pico de Garmo Negro (3036 m......J..

8-Arroletza (459 M.
9-lluntzar (727 m).....coooovviiadvinn

10-Gorosteta {1261 M)....coovvvoforsne 29-Viértice del Anayet (2.559 m| [BUS]..............
11 -Ogorio/Atxurkulu (305 m)......|..c.ovvee. 30 - Tres Mares (2.176 m| (BUS]......|...vcvvvcren
12-Untzilatx (941 M).evvvovovoeooeo e 31 -Pefa de a CruzMampodre (2.010 m) (Bus}...

32-PefiaTen (2.142 m) (Bus|........
33-Mesa de Ona (1.205 m) (BUS].|.....cccreree
34 - Pancrudo (2.079 m| (Bus|..
35-Jamboba (1.506 m) (Bus]:...




BIZKAIKO INGURUA

VUELTA A BIZKAIA

FECHA ¢ EGUNA

I. Bercedo - ZALAMA {1.336 m) - BALGERRI (1.106 m) .
MAZA DE FANDO (1.021 m| - BURGUENO (1.043 m) -
KOLITZA [1B79 m| - Balmaseda.

2. Balmaseda - TRASMOSOMOS (698 m) - ALTO DE
PANDO (547 m| - Artziniega.

3. Artziniega - IDULBALTZA |691 m| - BERASKOLA
(665 m| - Okondo.

4. Okondo - GALLARRAGA (902 m) - GANEKOGORTA
(998 m] - KAMARAKA (795 m) - Areta,

ol

L Areta - ELORRITXUGANA (721 mj - JESURI (749 m) -
Zubiaur {Orozko).

o~

. Zublaur - UBIXETA [1.115 m| - ODORIAGA (1.245 m| -
USATEGIETA [1.188 m| - GORBEIAGAN (1.481 m) -
ARRALDE {945 m) - ENEABE (781 m| - Ubidea.

5

. Ubidea - MOTXOTEGI (816 m| - Otxandio - Olaeta -
ANBOTO {1.331 m) - Urkiola.

8. Urkiola - TELLAMENDI (835 m] - UDALATX (1.117 m|
- Kanpazar.

0

. Kanpazar - INTXORTA (737 m| - ERDELLA (683 m) -
Olarreaga (Zaldibar).

10. Clarreaga - URKO (793 m) - KALAMUA {768 m) - Urkaregi.

-

. Urkarregi - TONTORRAMENDI (386 m) - Berriatua.




FECHA / EGUNA

1Z;

13,

Berriatua - KALAMENDI (314 mj) - Lekeitio - OTOIO
(399 m| - Ipazter.

Ipazter - Elantxobe - OGORO (305 m) - ATXARRE
(312 m) - Laida.

. Sukarrieta - KATILLOTXU (337 m| - Bermeo - BURGOA

(452 m| - Bakio.

. Bakio - JATA (600 m} - URIZARMENDI (295 m) - Armin-

1za - ERMUA {289 m} - Plentzia.

. Plentzia - MUNARRIKOLANDA, |257 m| - Areeta.

Santurtzi - SERANTES (451 m) - LUCERQ PUNTA
(307 m) - MONTARIO (319 m) - Muskiz.

. Muskiz - MELLO (633 m| - ALEN {803 m| - VENTQ3OQ

(721 m] - Trutzioz.

. Trutzioz - JORRIOS (837 m|] - ARMANCN (854 m| - RA-

MNERQ (729 m| - Molinar,

20.

Molirtar - PENA EL MAZQO (821 m) - PENA DEL MORO
{776 m] - Pto. de Libal.

Z

. Pto. de Ubal - COTOBASERC (824 m) - PENALTA

(1.141 m) - ZALAMA {1.336 m| - Bercedo.

22,

URDUNA - Lendono - TOLOGORRI (1.066 m)
BEDAREBIDE (1.037 mj - SOLAIERA (1.039 m) - TXARLAZO
[938 m] - ARANDO (942 m| - BERATZA (708 m| - Urduifia.

* Realizar en 3 anos.



MENDIGAINEKO 14 BASELIZA-GURUTZE

14 CRUCES Y ERMITAS CIMERAS

Dia del recuerdo......... (564 m) Betsaide (Cruz)...................oooo
ARABA

Beolarra.............ccooiii 850 m Marquinez (Baseliza)..............}....
GOIKOGANE.........covvvvccrrei 704 m Areta/Laudio (Gurutz).............|....
Santa Isabel de Gipizuri.......... 750 m Uilibarri-Jauregi (Baseliza........|.....
BIZKAIA

SanAntonio Abad................. 315m Usansolo (Baseliza).................|.....
San Isidro de Zokita.............. 430 m Balmaseda/Zalla (Baseliza).......|.....
Santa Eufemia de Irazola...... 314 m Abadifio (Baseliza)...............|....
GIPUZKOA

Kizkitza. ..o 676 m Mandibia Auzoa (Baseliza).......|.....
SanAdridn............coooii 650 m Puerto de Otsaurte (Baseliza)....|.....
Uzturre. ... 730mTolosa (Gurutz)......................|....
NAFARROA

Ntra. Sra. de Andion............ 515m Mendigorria (Baseliza).............|.....
(Se puede visitar el poblado romano de Andalos)

Ntra. Sra. deldoia................. 811 m Isaba (Baseliza).................... ...
Santa Barbara/Loibeltz............. 723 m Amandoz (Baseliza).............|.....
IPARRALDE

La Madeleine....................... 795 m Atharratze (Baseliza)............. ...




GORBEIALDEKO IBILBIDEA

RECORRIDO DEL MACIZO DEL GORBEA

2.
3
4.

Hx:

~ oo

o ®

0.

12,
13;
14

. Murgia - Markina - Berretin (1,226 m| - Egirifido.

Zarate - Aratza (1.134 m| - Gorbeiagan (1.481 m| Egirninac.
Murua - Oketa (1.031 m) - Azero (967 m) - Aldamifiospe - Egirifiac.

Areta - Untzueta {766 m| - Arrugaeta (662 m) - Garaigorta (656 m| -
Pagomakurre - Arraba - Egirifiao.

Areatza (Villaro) - Pagomalkurre - Atxulatur - Igalirrintza (1.296 m) -
Lekanda (1,302 m| - Egirinao.

Barazar - Atxuri (936 m| - Agifialde - Aldamin {1.276 m)| - Egirifiac.

. Ibarra - Urigoiti - Atxaragun - Axkorrigan (1.095 m) - Txiritzakoatza

{1.091 m| - Arraba - Egirifiac.
Murgia - Sarria - Burbona (935 m) - Baias - Urratxa (1.047 m) - Egirifiao.

. Egirifiao - Austigarbin - Odoriaga (1.245 m) - Nafakorta (1.012 m) -

Garrastatxu (582 m| - Baranbio.
Egirifiao - Usaegieta [1.188 m) - Murgia.

. Egirifiao - Arraba - Zanburu (789 m| - 5. Juan - Zeanuri.

Eqgirifiao - Austigariin - Ubixeta (1.116 m) - Kolometa (1.1012 m) - Orozke.
Egirifiao - Agifialde - Arralde (945 m| - Eneabe (781 m] - Ubidea.

Egirifiao - Gatzarrieta (1.177 m| - Gorosteta (1.261 m) - Arraba - San
Justo - Zeanuri.

. Egirifiao - lpergorta (1.235 m)| - Altipitatx (1.172 m| - Atxulaur - Zaloa

- lbarra.

. Egirifiac - Pagomakurre - Upomakatza - Upo [608 m) - Areatza (Villara).

A redlizar de 2 a 4 ahos, con pernocta obligada en el refugio M* Jesds
Aldekoa de Egirinaoko mendietxean gaua eman beharra eta 2 urietik 4
urtera artekoan betetzeko,



EZARRITAKO IBILALDIAK

TRAVESIAS FIJAS

Todas las excursiones oficiales se consideran como travesias fijas para concursar.
Las 5, 8 6 10 travesias de los diferentes concursos, a elegir de 26.

1- Marcha Regulada - Ibilaldi neurtua. (Bus) Arrazola, Besaide (507 m|, Ermita Santa
Lucia {505 m), Pto. Kanpazar (464 m), Intxorta (743 m). Elgueta.

2- Excursion montafiera-setera-fotografica por Ofia (Burgos| (Bus)
Ofia, Cuchillos (1.200 m], Mesa de Ofia (1.205 m], Ofa

Fecha/Eguna
ARABA

3-Okina, Zalhizkar (1.046 m), Pagogan (1.029 m), Kapidui {1.177 m}, Okina. Bus)
4 -Legutiano, Albertia (865 m), Jarindo (886 m|, Durakogain (813 m; Eskoriaza. (Bus}

5 - Pipaon, Semendia (1.042 m), Cruz del Castilo (1.432 m), Laguardia..
6 - Gaubea, Raso (1.046 m), Rodil {1.031 m), Tubillas

7-Murgia, Atxabal (896 m|, Ganalto (898 m], Armikelo (888 m], Murgia

BIZKAIA
8- Delika, Bagate 762 m|, Arangatxa (923 m), lzarra

9- Pagomakurre, Atulaur, Igalirrintea (1.296 m|, Lekanda (1.302 m), Eqirifiao,
Pagomakurre

10 - Sopuerta, Longitas (590 m), Ubieta (632 m), Zalla.
11 - Ugao, Untzueta (766 m|, Arrugaeta (662 m), Zeberio,

12 - Bilbao-Bilbao - 50 Km. - (Valedera para hacer en dos etapas|.
Bilbao, Arraitz, Rastaleku, Collado Gongeda, Ganekogorta, Pagasari,
Venta Alta, Maimasin, Ganguren, Monte Avri, Berriz, Bilbao.

Nota:El recorrido estard expuesto en el tablon de anuncios de las oficinas del Club.
Se facilitardn planos y waypoints del recorrido




GIPUZKOA
13 - Madariaga, Kakueta (927 m), Erlo (1.030 m), Azpeitia. (Bus)

Fecha/Eguna

14-Pto. Lizarrusti, Intzeko Torrea (Irumugarrieta) {1.430 m), Aidaon (1.413 m], Amezketa

15 - Eibar, Galdaramurio (664 m), Krabelinaitz (607 m), Soraluze

16 - Elgeta, Azkonabieta (728 m), Topinburu (596 m), Eibar,

NAFARROA

17 - Azkarate, Urakorri (1.292 m|, Balerdi (1.197m), Gaintza. (Bus|

18- Gofii, Treku (1.265 m|, Lezitza (1.350), Torrano.....
19 - Orreaga, Lindus (1.220 m), Mendixuri {1.194 m), Adi (1.458 m), Pto. Urkiaga

ATZERRIA/OTRAS ZONAS

20-Orifidn, Pefia Candina (489 m|, Salpico (486 m|, Ermita San Julidn, La
Pena (215 m|, Liendo. (Bus|

21 -Villasana de Mena, Castrobarto, Villaventin. (Bus)

22 - Piedras Luengas, Pena labra (2.017 m|, Tres Mares (2.176 m), Piedras
Luengas. (Bus)

23 - Monasterio de Valvanera, Pancrudo (2.079 m), Valdezcaray (Bus)

24-Hoz de Arreba, Soncillo, Puentedey. (Bus|

25 - Villaneuve a Réal, Pic Madres (2.469 m.|, Capsir

26~ Circular al Pic de Nerassol {2.633 m.), Ariege




GARAIKURRA HARTZEKO

IBILBIDEAK

Mailakako Lehiaketak [bat buruko|. gain bat ere berriz eman gabe.
Umeentzakoa (13 urtera arte|

20 gain.
Erdi-mailakoa

5 ibilaldi, ezarritako 26tarik aukeran.

10 gal'n, emandako 35tarik aukeran.

20 edozein gairn.
Goi-mailakoa

B ibilaldi, emandako 26tarik aukeran.

15 gain, emandako 35tarik aukeran.

25 edozein gairn.
Goren mailakoa

10 ibilaldi, emandako 26&tarik aukeran.

20 gain, emandako 35tarik aukeran.

45 edozein gain.

& goimendiko gain, 2.500 metro baino gorakoak, edo garaiera
honetatik hurrekoak (euren zalltasunak kontutan harturik).

Berezi mailakoa

Edozein 25 gain, 20.000 m edozein

OROKORRAK
Mendigainetako baseliza-gurutzeak:

14 gain (emandako 10tarik 5, eta beste 10 edozein).
Goimendiko 100 gain

{2.500 m Baino gorakoak).

Ehun mendigain. Euskal Mendizale Federakuntzak emandako katalogotik
100 gain, berak ezarritako arauek dakarten moduan.

Gorbeialdeko ibilbidea |ikus aurrerago).
Bizkaiko Inguraketa [ikus aurrerago).



RECORRIDOS

CON TROFEO

Por categorias (uno por personal, sin repetir cumbre alguna.

Categoria Infantil (Hasta 13 afos):
20 cumbres cualesquiera,

Categoria media:
5 Travesias fijas a efegir de las 26 fijas.
10 montes fijos a elegir de los 35 fijos.
20 montes libres,
Categoria alta:
8 travesias fijas a efeqgir de las 26 fijas.
15 montes fijos a elegir de los 35 fijos.
26 montes cualesquiera.
Categoria superior:
10 travesias fijas a elegir de las 26 fijas,
20 montes fijos a elegir de los 35 fijos.
45 montes cualesguiera,
& mantes de alta montafia de mas de 2,500 m. o préximo a esa
alra, teniendo en cuenta su dificultad.
Categoria especial:
25 montes libres 6 20,000 m

GENERALES
Cruces y ermitas cimeras:

14 Cruces y ermitas cimeras (5 de las fijas y 10 cualesquiera).
Centenario de alta montafa.
100 Cimas de alta montafia (superiores a 2.500 mj.

Centenario. Ascension a 100 cimas del Catdlogo de |a Federacion Vasea de
Montafismo, de acuerdo con las reglas fijadas en el mismo.

Recorrido del Gorbeia. (Ver en pag. 17)
Vuelta a Bizkaia. (Ver en pag. 14y 15)



ARGAZKILARITZA/FOTOGRAFIA

2,9, 16 y 23 DE FEBRERO/OTSAILA.

Cursillo de Fotografia de la naturaleza

Camara digital. Trabajo con el ordenador.

El curso tendrd una duracién de 2 horas diarias durante 4 dias.
Los lunes del mes de febrero. Precio: 10€

JUNIO/EKAINA.
XI CONCURSO FOTOGRAFICO
Lugar a designar.

OCTUBRE/URRIA
TALLER DE FOTOGRAFIA.

NOVIEMBRE/AZAROA

IIl RALLY FOTOGRAFICO, “MICOLOGICO-MONTARIA”

Participacion sobre temas de micologia y paisajes de montaria recogidos
en la excursion del dia 6 de noviembre en Ofia-Burgos.

Exposicion y entrega de premios. Daremos a conocer la fecha de los
mismos.




MAYO/MAIATZA.
+ Cursillo de Orientacion con brajula y mapas. Precio 10
+ Cursillo y manejo del GP's.
Preparacion de mapas. Introduccion de datos en el GP’s
Para que estos cursillos lleguen a buen término, serd necesaria una asistencia
minima de 5 personas, tanto de socios como de simpatizantes.
Los interesados deberan de hacer su inscripcion en SECRETARIA DE
MONTANA durante el mes de enero.

JUNIO/EKAINA

CURSILLO DE INICIACION DE ESCALADA
Dirigidos por monitores de la Federacion Vasca
Precio: 40 €

CURSILLO DE ESCALADA AVANZADA
Dirigidos por monitores de la Federacion Vasca
Precio: 80 €

PARA ESTOS CURSILLOS ES IMPRESCINDIBLE EL ESTAR FEDERADO
POR EL CLUB

El Club esta a disposicion de los socios para las sugerencias que
lleguen para hacer cursillos de diferentes modalidades.




MENDIZALE FEDERAKUNDEEK
ANTOLATUKO EKINTZAK

ACTIVIDADES ORGANIZADAS POR
LAS FEDERACIONES DE MONTANA

18 de septiembre Betsaide
Dia del recuerdo.

Resto de actividades de la Federacion se pondrd en el cartel de
anuncios por falta de informacion.

ACTI

22 al 30 de enero Semana de ski
Lugar: Dolomitas Italianos -.Selva Val Gardena
Informacion en el Club y Carmelo Maseda.  Teléfono 600 506 601.

ENTZUN-IKUSTEKOAK

AUDIOVISUALES

Otsaila/Febrero 24 (miércoles)
Martxoa/Marzo 2, 9 y 16 (miércoles)

Alas 20,00 horas en los locales del Club.

Se indicara el temario presentado por IAaki Karranza



BESTE ZENBAIT GAIN
OTRAS CUMBRES

Eguna Mendak Metro
Fecha Montes Metras




Eguna
Fecha

Mendiak
Montes

Metro
Metros




LARRIALDIKO TELEFONOAK

TELEFONOS DE URGENCIA

649 453 020 - Teléfono movil BROKER'S (de 9 a 22 horas).

948 176 061 - BROKER'S

En caso de accidente/istripurik izatekotan.

Dentro del Estado debe acudirse a los centros concertados por el sequro BROKER'S
Estatuaren barruan Broker’s aseguruak itundutako.

Osasunetxeratara jo beharra dago.

00 34 91 393 90 30 ASITUR ASISTENCIA.

A cobro revertido/Hartzailearen ordainez.

Si el accidente se produce fuera del Estado y reviste gravedad debe contactarse con
ASITUR ASISTENCIA.

Estatuaren kanpoan gertatu eta larria izango balitz, ASITUR ASISTENCIAri deitu beharra
dago.

En prevision de cualquier eventualidad, es aconsejable en toda excursion estar federado
0 asegurado, siendo imprescindible para actividades de alta montafia, descenso de
carones, cursillos de escalada y orientacion.

Edozein jazokizun gertatzekotan txango guztietan federakide edo aseguruduna izatea
aholkugarria da eta ezeinbestekoa goi-mendirako, haitzarte jaitsiera eskalada eta
orientazio ikastaroetan.

NOTA: Para cualquier duda a la hora de redactar cualquier parte de accidentes ver las
INDICACIONES GENERALES del impreso que se adjunta con la licencia anual.

LARRIALDIKO TELEFONOAK
TELEFONOS DE URGENCIA
Emergencias SOS DEIAK (Navarra, Europa).

Emergencias

Rescate Guardia Civil.

Informacion Nacional Teléfonica
Informacion Internacional Teléfonica




@ L graficas indauchu
SOLUCIONES GRAFICAS INTEGRALES

Pol. EI Campillo, Pab. B-6 ® 48500 GALLARTA (Bizkaia)
Tel. 94 636 36 76 ® Fax 94 636 35 97




<<
  /ASCII85EncodePages false
  /AllowTransparency false
  /AutoPositionEPSFiles true
  /AutoRotatePages /All
  /Binding /Left
  /CalGrayProfile (Dot Gain 20%)
  /CalRGBProfile (sRGB IEC61966-2.1)
  /CalCMYKProfile (U.S. Web Coated \050SWOP\051 v2)
  /sRGBProfile (sRGB IEC61966-2.1)
  /CannotEmbedFontPolicy /Warning
  /CompatibilityLevel 1.4
  /CompressObjects /Tags
  /CompressPages true
  /ConvertImagesToIndexed true
  /PassThroughJPEGImages true
  /CreateJDFFile false
  /CreateJobTicket false
  /DefaultRenderingIntent /Default
  /DetectBlends true
  /ColorConversionStrategy /LeaveColorUnchanged
  /DoThumbnails false
  /EmbedAllFonts true
  /EmbedJobOptions true
  /DSCReportingLevel 0
  /SyntheticBoldness 1.00
  /EmitDSCWarnings false
  /EndPage -1
  /ImageMemory 1048576
  /LockDistillerParams false
  /MaxSubsetPct 100
  /Optimize true
  /OPM 1
  /ParseDSCComments true
  /ParseDSCCommentsForDocInfo true
  /PreserveCopyPage true
  /PreserveEPSInfo true
  /PreserveHalftoneInfo false
  /PreserveOPIComments false
  /PreserveOverprintSettings true
  /StartPage 1
  /SubsetFonts true
  /TransferFunctionInfo /Apply
  /UCRandBGInfo /Preserve
  /UsePrologue false
  /ColorSettingsFile ()
  /AlwaysEmbed [ true
  ]
  /NeverEmbed [ true
  ]
  /AntiAliasColorImages false
  /DownsampleColorImages true
  /ColorImageDownsampleType /Bicubic
  /ColorImageResolution 300
  /ColorImageDepth -1
  /ColorImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeColorImages true
  /ColorImageFilter /DCTEncode
  /AutoFilterColorImages true
  /ColorImageAutoFilterStrategy /JPEG
  /ColorACSImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /ColorImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /JPEG2000ColorACSImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /JPEG2000ColorImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /AntiAliasGrayImages false
  /DownsampleGrayImages true
  /GrayImageDownsampleType /Bicubic
  /GrayImageResolution 300
  /GrayImageDepth -1
  /GrayImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeGrayImages true
  /GrayImageFilter /DCTEncode
  /AutoFilterGrayImages true
  /GrayImageAutoFilterStrategy /JPEG
  /GrayACSImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /GrayImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /JPEG2000GrayACSImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /JPEG2000GrayImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /AntiAliasMonoImages false
  /DownsampleMonoImages true
  /MonoImageDownsampleType /Bicubic
  /MonoImageResolution 1200
  /MonoImageDepth -1
  /MonoImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeMonoImages true
  /MonoImageFilter /CCITTFaxEncode
  /MonoImageDict <<
    /K -1
  >>
  /AllowPSXObjects false
  /PDFX1aCheck false
  /PDFX3Check false
  /PDFXCompliantPDFOnly false
  /PDFXNoTrimBoxError true
  /PDFXTrimBoxToMediaBoxOffset [
    0.00000
    0.00000
    0.00000
    0.00000
  ]
  /PDFXSetBleedBoxToMediaBox true
  /PDFXBleedBoxToTrimBoxOffset [
    0.00000
    0.00000
    0.00000
    0.00000
  ]
  /PDFXOutputIntentProfile ()
  /PDFXOutputCondition ()
  /PDFXRegistryName (http://www.color.org)
  /PDFXTrapped /Unknown

  /Description <<
    /FRA <>
    /ENU (Use these settings to create PDF documents with higher image resolution for improved printing quality. The PDF documents can be opened with Acrobat and Reader 5.0 and later.)
    /JPN <FEFF3053306e8a2d5b9a306f30019ad889e350cf5ea6753b50cf3092542b308000200050004400460020658766f830924f5c62103059308b3068304d306b4f7f75283057307e30593002537052376642306e753b8cea3092670059279650306b4fdd306430533068304c3067304d307e305930023053306e8a2d5b9a30674f5c62103057305f00200050004400460020658766f8306f0020004100630072006f0062006100740020304a30883073002000520065006100640065007200200035002e003000204ee5964d30678868793a3067304d307e30593002>
    /DEU <>
    /PTB <>
    /DAN <>
    /NLD <>
    /ESP <>
    /SUO <>
    /ITA <>
    /NOR <>
    /SVE <>
    /KOR <FEFFd5a5c0c1b41c0020c778c1c40020d488c9c8c7440020c5bbae300020c704d5740020ace0d574c0c1b3c4c7580020c774bbf8c9c0b97c0020c0acc6a9d558c5ec00200050004400460020bb38c11cb97c0020b9ccb4e4b824ba740020c7740020c124c815c7440020c0acc6a9d558c2edc2dcc624002e0020c7740020c124c815c7440020c0acc6a9d558c5ec0020b9ccb4e000200050004400460020bb38c11cb2940020004100630072006f0062006100740020bc0f002000520065006100640065007200200035002e00300020c774c0c1c5d0c11c0020c5f40020c2180020c788c2b5b2c8b2e4002e>
    /CHS <FEFF4f7f75288fd94e9b8bbe7f6e521b5efa76840020005000440046002065876863ff0c5c065305542b66f49ad8768456fe50cf52068fa87387ff0c4ee563d09ad8625353708d2891cf30028be5002000500044004600206587686353ef4ee54f7f752800200020004100630072006f00620061007400204e0e002000520065006100640065007200200035002e00300020548c66f49ad87248672c62535f003002>
    /CHT <FEFF4f7f752890194e9b8a2d5b9a5efa7acb76840020005000440046002065874ef65305542b8f039ad876845f7150cf89e367905ea6ff0c4fbf65bc63d066075217537054c18cea3002005000440046002065874ef653ef4ee54f7f75280020004100630072006f0062006100740020548c002000520065006100640065007200200035002e0030002053ca66f465b07248672c4f86958b555f3002>
  >>
>> setdistillerparams
<<
  /HWResolution [2400 2400]
  /PageSize [612.000 792.000]
>> setpagedevice


